
Curso Intensivo
Drenagem Linfática



Público Alvo

• Acadêmicos;
• Profissionais da área da saúde e estética;
• Pessoas que estão se inserindo no mercado da 

Estética com ou sem experiêcia.



Informações Gerais

• Cursos 100% presenciais;
• Foco na prática: 30% teóricos e 70% práticos, para 

que as alunas saiam prontas para os atendimentos;
• Professores capacitados;
• Material todo incluso;
• Emissão de certificados;
• Coffee break;
• Imersão clínica pós curso.



Alguns Diferenciais

• Imersão clínica com mentoria individual;
• Introdução dos cursos com um momento de 

Empreendedorismo, Gestão e Marketing em Estética;
• Suporte On Line;
• Turma reduzida para melhor aproveitamento.



Imersão Clínica

• Após o curso, as alunas agendam um dia para passar na 
Sempre Mais acompanhando os atendimentos, 
realizando novamente o procedimento em modelos 
para reforçar a prática, com mentoria individual. 

• Cada aluna nesse dia poderá tirar todas as suas dúvidas 
de forma personalizada não só em relação ao 
tratamento, mas também sobre custo benefício de 
produtos, precificação, gestão, etc.



Introdução aos Cursos

• Em todos os cursos, iniciamos com um momento especial 
com a Dra. Michelle Bastos em um bate papo 
enriquecedor sobre empreendedorismo, gestão e 
marketing em estética. 

• Uma troca de experiências que faz com que a alunas 
saiam dos cursos não apenas com o conhecimento 
técnico, mas também com uma visão geral de mercado.



Suporte Online

• Após os cursos os professores permanecem totalmente 
acessíveis para tirar todas as dúvidas que as alunas 
apresentarem em suas rotinas.



Turmas Reduzidas

• Para um melhor aproveitamento e maior segurança em 
tempos de pandemia, nossas turmas são constituídas 
de no máximo oito alunas.



Próxima Data

CLIQUE PARA FAZER SUA INSCRIÇÃO E 
GARANTA SUA VAGA

20/11

Investimento

R$ 1.200,00
Parcelamos em 8x ou a vista com 10% de desconto

https://forms.gle/wmcxL9G89EBP9ntM9


Conteúdo Programático
Drenagem Linfática
Carga horária – 20h

• Breve histórico da 
drenagem linfática

• Conceito drenagem 
linfática global

• Noções de fisiologia

• Noções de anatomia 

• Sistema circulatório

• Sistema cardiovascular

• Sistema linfático

- Conceito e constituintes 
do sistema linfático

- Orgãos linfóides 

• Hidrodinâmica da 
drenagem linfática

- Formação da linfa

• Indicação e 
contraindicação

• Avaliação: ficha de 
anamnese

• Drenagem linfática da 
cabeça e pescoço 
(facial)

• Drenagem linfática 
parede torácica e 
abdomen 
supraumbilical

• Drenagem linfática 
membros superiores

• Drenagem linfática 
membros inferiores e 
abdomen infraumbilical

• Drenagem linfática 
costas e glúteos 

• Noções da drenagem 
linfática pós operatória

- Esvaziamento axilar: pós 
tratatamento câncer de 
mama

- Principais cirurgias 
plásticas faciais

- Principais cirurgias 
plásticas da mama

- Lipoaspiração

- Abdominoplastia

• Quanto cobrar?

• Cuidados gerais

• Mentoria individual com 
imersão e vivência 
clínica na Sempre Mais 
Estética



Pagamento

• Pagamento à vista: 
PIX: CNPJ (03614843000176)

• Pagamento parcelado: Solicite o link via whatsapp



• A Sempre Mais está localizada na rua Sergipe, 921 –
Savassi – Belo Horizonte/M.G.

• Ponto de referência: ao lado do Savassi Hotel. Esquina 
com Avenida Cristóvão Colombo.

Localização



Savassi Hotel

A Sempre Mais tem parceria com o Savassi Hotel, que 
fica ao lado da clínica (R. Sergipe, 939).

Para reservas com desconto, entre em contato pelo 
whatsapp: (31) 97301-1095

https://www.savassihotel.com.br/



Referência no Mercado

• A Sempre Mais é uma clínica de Estética e Bem Estar 
que está no mercado há 13 anos. Possui equipe 
especializada, tecnologias avançadas, 
cosmetologia atualizada, equipamentos próprios, 
estrutura completa e resultados comprovados.

Siga-nos no instagram: 
@sempremais

@dra.michellebastos



Depoimentos das Alunas





Confira algumas fotos tiradas durante nossos cursos:
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